CLINICA

3 o Portada
panacion procedimiento

doscopia

Indicaciones

- Dia del examen se debe presentar con ayunas 6 hrs — Sin agua, sin
chicles, sin fumar.

- ACOMPANADO POR UN ADULTO RESPONSABLE
- Su llegada debe ser 30 minutos antes de su citacion al examen.
- No debe conducir Vehiculos Ni Volver a Trabajar

- Sin Joyas, Labial, sin Esmalte ufias (mujeres) y ropa holgada (hombres y
mujeres)

- Si el paciente tiene antecedentes cardiolégicos, requiere de pase.
- Todos los pacientes deben traer examen de pruebas de coagulacion.

- Debe tener una dieta liviana el dia previo al examen. (NO CARNES ROJAS,
FRITURAS, LECHE NI SUS DERIVADOS, BEBIDAS GAESEOSAS, NI
COLORANTES ROJOS)

- La dltima comida SOLIDA del dia anterior debe ser 20:00 hrs (agua
puede tomar hasta 6 horas antes del examen)

- Si toma aspiring, neosintron y xarelto (anticoagulante) u omeprazol,
lanzoprasol, ezomeprazol, nexium, zoltun y cualquiera de sus derivados
debe suspenderla 5 dias antes.

- Si toma pastillas para la presion, diabetes o tiroides tomar con % vaso
agua mientras su examen sed de las 12 hrs en adelante.

- Si su examen es a las 15 hrs. Debe tomar un desayuno a las 08 AM (té +
jalea amarilla)

- SI_EL PROCEDIMIENTO ES A LAS 8:00 hrs. NO SE DEBE TOMAR
MEDICAMENTOS




